
　　　一般財団法人日本リトルシニア中学硬式野球協会　信越連盟所属

第１回体験会

令和３年11月23日（祝火）
　　　　AM９：００～PM３：００　　（８：３０受付開始）

　　　（雨天時は室内練習場で実施予定）

　 ＊　硬式野球を体験したい中学生なら誰でも参加できます。　＊
　

　　　　　　　　（　第１回体験会の他、11月６日からは体験練習・見学を随時受付てますので
　　　　　 諏訪シーレックス事務局 までお問い合わせください。）

　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　＊第１回体験会参加希望の連絡を11月20日（日）迄に諏訪シーレックス事務局まで
　　　　　　　　　　　　（体験会参加人数把握の為、チーム又は個人でお願いします。）

　　　　　　＊連絡先①　池上　　（０９０－７２６７－２３１３）　　事務局
　　　　　　＊連絡先②　鈴木　　（０８０－３２７７０８０－３２７７－５２５１）　　事務局７７－５２５１）　　事務局

　　　　 諏訪シーレックスクラブハウス　　TEL　０２６６－５８－９８８９　（土日、祝　）



入会のご案内

個人で用意するもの

練習着 白の上下　（上着のみチーム名入り指定）

試合ユニフォームパンツ （指定）

練習用帽子 白

練習用ストッキング 白

試合用ストッキング 指定色（ローカッﾄのみ）

アンダーシャツ 紺ネイビーハイネック又は丸首（試合用兼ねる）タートルネック不可

スパイク 金具付き白一色

アップシューズ 白一色

グローブ 一色の物（真っ赤、青は不可）

着替えジャージ 黒上下＋Ｔシャツ（チーム名・名前入り指定）

試合・練習用グラコン 指定購入（名前入り指定）

団体で用意するもの

公式戦ユニフォーム（上） （貸与）

練習試合用ユニフォーム（上） （貸与）

バット 常備（マイバット可）

用具 常備

指定用具取扱店 長峰スポーツ　（茅野市玉川長峰４６５６－２）

諏訪シーレックス指定店として割引が受けられます。
その他野球用品もシーレックス特別価格で割引が受けられますので店員にお伝え下さい。


